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P R É A M B U L E
Ressources du territoire : 
un accompagnement au cœur de chaque vie ! 

 Mis en place avec des financements de l’Agence Régionale de Santé (ARS), le 
Centre de Ressources Territorial a vocation à accompagner le maintien à domicile 
de ses bénéficiaires en apportant des services supplémentaires, à soutenir les 
bénéficiaires et leurs aidants et à encourager le lien avec les structures d’accueil.  

La réalisation de ces missions suppose des informations claires et précises sur 
les ressources du territoire afin de déployer des prestations adaptées. 

Ce premier répertoire des services à la personne est réalisé, en partenariat avec la 
Communauté de Communes de Forez Est, et s’intègre au Contrat Local de Santé. 
Il s’adresse aux personnes âgées et à leurs aidants, mais aussi aux professionnels 
du secteur. 

En centralisant et en rendant accessibles les informations, il permet de répondre 
aux besoins spécifiques de chacun. 

Il regroupe une variété de services : de l’aide à domicile, 
aux structures d’hébergement avec également un 

accès aux aides matérielles.  

Il sert également de guide pour les 
démarches dans un souci d’autonomie et 

de bien-être. 

Il est amené à évoluer, s’agissant 
d’une première édition. Les lecteurs 
peuvent contacter l’équipe du CRT 
pour toute suggestion d’ajout ou de 
modification. 

Un grand remerciement à nos 
différents partenaires, en particulier la 

Filière Gérontologique du Roannais qui 
nous a inspirés dans cette démarche. 

 Le Centre de Ressources 
Territorial du Forez.

Mentions légales :
Conformément au Règlement Général européen sur la Protection des Données (RGPD), en application depuis le 25 mai 2018, l’ensemble des structures qui figurent 
dans ce livret ont donné leur accord pour apparaitre dans ce répertoire ou ont accepté les mises à jour réalisées lors de cette réédition.
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Aides humaines à domicile

Services d'Aide et d’Accompagnement à Domicile : SAAD  

Les interventions des Services d’Aide et d’Accompagnement à 
Domicile ont pour objectif de favoriser ou de maintenir l'autonomie 
des personnes âgées. 

Les interventions concernent principalement l’aide aux gestes 
du quotidien, la préparation des repas, l’entretien du logement, 
l’accompagnement à l’extérieur et à des activités de loisirs... 

SAAD
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Aides humaines à domicile
SAAD

Structure Adresse Téléphone / mail Secteur d’intervention

AMAD AIDE ET 
ACCOMPAGNE-
MENT

18 Rue Clément Ader
42160 ANDREZIEUX-
BOUTHEON

04 77 36 48 29
contact@                       
amad-loire.fr

Veauche, Andrézieux, la 
Fouillouse, Saint-Galmier, 
Saint-Marcellin, Sury le 
Comtal

Amaelles- AIMV

2 Rue Emile 
Reymond
42160 ANDREZIEUX- 
BOUTHEON

04 77 43 26 26
CMVA@aimv.org

Andrézieux-Bouthéon, 
Bonson, Saint-Cyprien, 
Veauche, Saint-Galmier, 
Chazelles-sur-Lyon, Saint-
Just-St-Rambert, Sury le 
Comtal, Saint-Marcellin, 
Saint-Bonnet-le château, 
Chambles, Saint-Maurice-
en-Gourgois, Usson-
en-forez, La Fouillouse, 
Saint-Héand

À CÔTÉ
SERVICES À LA 
PERSONNE 

5 bis Rue Charles de 
Gaulle
42160 ANDREZIEUX- 
BOUTHEON

04 77 56 99 82
contact@                       
a-cote-services.com

Montbrison, Feurs, 
Balbigny, Veauche, 
Chazelles-sur-Lyon

LES PETITES 
MAINS UTILES 

453 Route Nouvelle 
42600 BARD

06 41 92 95 08    
07 84 73 34 08
lespetitesmainsutiles@
gmail.com

Montbrison

ADMR 
LES VIGNES EN 
FOREZ 

28 Rue Coursière
42210 BELLEGARDE 
EN FOREZ 

04 77 54 80 71 
mslesvignes@                   
fede42.admr.org

Bellegarde en Forez,  
Saint-André-le-Puy, Saint- 
Cyr-les-Vignes, Valeille

AGENCE ABC 
SERVICES

11 Rue de Lyon 
42130 BOEN SUR 
LIGNON

06 52 25 76 58
delphine.jacquet@             
abc-sap.org

Plaine du Forez, 
secteur de Boën, 
Feurs, Noirétable, 
Saint-Germain-Laval, 
Chalmazel, Jeansagnière,                       
Saint-Bonnet-le-Courreau 

O2

Centre Commercial 
Les Javelottes, place 
François Mitterrand
42160 BONSON

04 77 74 99 40
plaineduforez@o2.fr Plaine du Forez

SAAD
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Aides humaines à domicile

Structure Adresse Téléphone / mail Secteur 
d’intervention

ADMR
2 Rue de Montbrison 
42140 CHAZELLES 
SUR LYON

04 77 54 97 57 
mschazellesurlyon@
fede42.admr.org

Chazelles sur Lyon, 
Maringes, Saint- 
Denis-sur-Coise, 
Saint-Médard-en- 
Forez, Viricelles

ADMR

205 Chemin des 
Entrepreneurs  
42110 EPERCIEUX 
SAINT PAUL 

04 77 28 18 54 
msbalbigny@                        
fede42.admr.org

Balbigny, Bussières, 
Mizérieux, Néronde, 
Nervieux, Pouilly les 
Feurs, Saint-Marcel- 
de-Félines

ADMR 1 Rue des Minimes  
42110 FEURS 

04 77 26 20 41 
msfeurs@                                     
fede42.admr.org

Feurs, Civens, 
Epercieux-Saint- 
Paul, Feurs, Salt en 
Donzy, Salvizinet, 
Saint-Laurent-la- 
Conche 

Amaelles-AIMV 3 Rue Camille Pariat  
42110 FEURS 

04 77 43 26 26 
CMVA@aimv.org

Feurs, Boën 
sur Lignon et 
les territoires 
environnants 

ELEA
2 Place de la 
Boaterie  
42110 FEURS 

04 77 54 96 87 
centre@elea-loire.fr

Montbrison, Feurs, 
Balbigny, Veauche, 
Boën, Chalmazel, 
Saint-Martin-Lestra, 
Saint-Barthelemy- 
Lestra 

O2
7 Place du Puits de 
l'Aune 
42110 FEURS 

09 54 88 33 36 
feurs@o2.fr

Feurs, Balbigny, 
Boën sur Lignon

PLEIADES SCOP
7 Faubourg Saint- 
Antoine  
42110 FEURS 

04 28 21 03 00 
contact@pleiades42.fr 

Secteur CRT du 
Forez

SAAD



9

Aides humaines à domicile

Structure Adresse Téléphone / mail Secteur d’intervention

À CÔTÉ
SERVICES À  LA 
PERSONNE 

1 Rue du 08 Mai  
42110 FEURS 

04 77 28 59 39 
feurs@                          
a-cote-services.com

Balbigny, Civens, Feurs, 
Panissieres, Rozier en 
Donzy, Salt en Donzy, 
Marclopt, Montrond 
les bains, Poncins, 
Valeille…

ADMR 1 Place de la Mairie  
42600 LEZIGNEUX 

04 77 97 62 49 
mslezigneux@                   
fede42.admr.org

Montbrison, Bard, 
Chatelneuf, Ecotay 
L'olme, Essertines en 
Chatelneuf, Lérigneux, 
Lézigneux, Saint- 
Thomas-la-Garde, 
Verrieres-en-Forez

ONELA
1 Place des Comtes 
du Forez  
42600 MONTBRISON

04 77 76 69 87
montbrison@              
onela.com

Montbrison, Feurs, 
Balbigny, Veauche, 
Chazelles-sur-Lyon, 
Boën sur Lignon, toute 
la plaine du Forez

Amaelles-AIMV
10 Rue Victor 
Laprade 
42600 MONTBRISON

04 77 43 26 26 
CMVA@aimv.org

Montbrison, couronne 
montbrisonnaise, 
Montrond les Bains 
et les territoires 
environnants

ABC SERVICES 8 Rue des Arches  
42600 MONTBRISON 

06 95 62 82 39 
lucie.carpuat@                
abc-sap.org

Montbrison et ses 
alentours (Savigneux, 
Sury-le-Comtal, Saint- 
Bonnet-le-Courreau, 
Champdieu, Lézigneux) 
et la plaine du forez.

SHIVA 
MÉNAGE ET 
REPASSAGE À 
DOMICILE 

2 Avenue Alsace 
Lorraine  
42600 MONTBRISON 

04 77 97 73 23     
montbrison@shiva.fr

Tout le secteur du CRT, 
tout le secteur Forez, 
Roanne, Saint-Etienne 

SAAD
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Aides humaines à domicile

Structure Adresse Téléphone / mail Secteur 
d’intervention

ADMR 
LA PLAINE 

33 Rue Phillibert Gary  
42210 MONTROND 
LES BAINS 

04 77 06 97 01
msplaine@                       
fede42.admr.org

Boisset les Montrond, 
Chalain le Contal, 
Chambéon, 
Craintilleux, 
Cuzieu, Grezieux le 
Fromental, Hopital 
le Grand, Magneux 
Haute Rive, Marclopt, 
Montrond les Bains, 
Mornand, Rivas, 
Saint-Galmier, Unias

ADP SERVICES 
42

39 Impasse de la 
Pépinière  
42210 MONTROND 
LES BAINS 

06 66 88 43 26 
adpservices42@              
gmail.com

Montbrison, Feurs, 
Veauche, Montrond 
les Bains, Andrézieux, 
Cuzieu, Saint-Galmier, 
Marclopt

ENG SERVICES 42210 MONTROND 
LES BAINS

06 50 58 95 59
eng.services42@              
gmail.com

Montrond les Bains et 
ses alentours

ADMR 
6 Rue Denis 
Boulanger  
42360 PANISSIERES 

04 77 28 63 31 
mspanissieres@
fede42.admr.org

Cottance, Panissières, 
Essertines en Donzy, 
Jas, Montchal, Rozier 
en Donzy, Saint- 
Barthélémy Lestra, 
Saint-Martin-Lestra, 
Sainte-Agathe-en 
Donzy, Violay

ADMR PAYS 
D'URFÉ

1658 route 
Départementale 1089 
42130 SAINTE-
AGATHE-LA-
BOUTERESSE 

04 77 96 23 60 
mspaysurfe@                
fede42.admr.org

Boën sur Lignon, 
Arthun, Bussy 
Albieux, Cleppé, 
Montverdun, 
Poncins, Saint-
Etienne-le Molard, 
Sainte- Agathe- la 
Bouteresse, Sainte-
Foy-Saint-Sulpice

SAAD
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Aides humaines à domicile

Structure Adresse Téléphone / mail Secteur d’intervention

ADMR 
ENTRE 
RIVES ET 
COTEAUX 

1658 route 
Départementale 
1089
42130 SAINTE- 
AGATHE-LA- 
BOUTERESSE 

04 77 24 19 69 
msrive-
setcoteaux@                    
fede42.admr.org

Boën sur Lignon, Débats-Rivière-
d’Orpra, L’Hôpital sous Rochefort, 
Leigneux, Marcilly Le Chatel, 
Marcoux, Pralong, Saint-Laurent 
Rochefort, Saint-Sixte, Trelins, 
Chalain d'Uzore

ADMR 
LES 
VALS DU 
CHAGNON

1658 Route 
Départementale 
1089 
42130 SAINTE- 
AGATHE-LA- 
BOUTERESSE 

04 77 96 85 49 
valsduchagnon@
fede42.admr.org

Chalmazel-Jeansagniere, 
Palogneux, Sail Sous Couzan, 
Sauvain, Saint-Bonnet-le-Courreau, 
Saint-Georges-en-Couzan, Saint 
-Just-en-Bas

DOM À 
DOMICILE 
SAP

96 Impasse du Soleil 
Levant  
42110 SAINTE-FOY 
SAINT-SULPICE

07 82 76 29 81 
domadomicile@
yahoo.com

Secteur jusqu'a Montbrison rayon 
25 km de Sainte-Foy-Saint-Sulpice 

ABC 
SERVICES 

1 Rue Maurice André 
42330 SAINT- 
GALMIER 

04 22 91 22 95
hanane.beniere@
abc-sap.org

Veauche, Chazelles-sur-Lyon, Saint-
Galmier et ses alentours

ADMR 
LES VALS 
D'AIX ET 
D'ISABLE 

98 Route de 
Pommiers 
42260 SAINT- 
GERMAIN LAVAL 

04 77 65 57 50 
msvaldaixet-
disable@                             
fede42.admr.org

Ailleux,  Bully, Cezay, Grézolles, 
Luré, Nollieux, Pommies en Forez, 
Souternon, Saint-Georges-de-
Baroille, Saint-Germain-Laval, 
Saint-Julien-d’Oddes, Saint-Martin-la 
Sauveté, Saint-Polgues, Vezelin

ADMR 

Mairie, 
88 Route de Marols  
42560 SAINT-JEAN 
SOLEYMIEUX 

04 77 76 59 91 
msstjeansoley-
mieux@
fede42.admr.org

Luriecq, Marols, Chenereilles, 
Saint-Jean-Soleymieux, Soleymieux, 
Gumières, Lavieu, Margerie-
Chantagret, Boisset Saint-Priest, 
Saint-Georges-Haute-Ville

ADMR 

60 Rue du 11 
novembre  
42540 SAINT-JUST 
LA-PENDUE 

04 77 64 97 67 
msstjustlapen-
due@fede42.
admr.org

Sainte Colombe sur Gand

PETITS FILS 

172 Avenue du 
Stade Bat C Cinépôle  
42170 SAINT-JUST 
SAINT-RAMBERT 

04 28 09 01 90 
st-just-st-rambert@
petits-fils.com

Montbrison, Feurs, Veauche, 
Chazelles-sur-Lyon, Saint-Just-Saint-
Rambert, Andrézieux-Bouthéon, 
Montrond-les-bains

SAAD
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Aides humaines à domicile

Structure Adresse Téléphone / mail Secteur d’intervention

ADMR 
LES 3 RIVES 

2 Rue de Porte 
des Estres  
42680 SAINT- 
MARCELLIN-EN- 
FOREZ 

04 77 52 08 63 
msstmarcellin@
fede42.admr.org

Saint-Romain-Le-Puy, 
Sury le Comtal, Saint-
Marcellin-en-Forez, Bonson, 
Chambles, Périgneux, 
Saint-Just-Saint-Rambert, 
Andrézieux, Saint-Cyprien, 
Précieux  

AG SERVICES 
13 Rue Léon Portier  
42610 SAINT- 
ROMAIN-LE-PUY 

06 76 98 86 59 
agnes-breuil@
wanadoo.fr

Montbrison, Saint-Romain-
le-Puy, Saint- Georges-
Hauteville, Margerie- 
Chantagret, Soleymieux 

AIDE À DOMICILE 
FOREZ

8 A Rue des 
Limouzins  
42610 SAINT- 
ROMAIN-LE-PUY 

06 83 03 44 93 
anne.dautriat@
gmail.com

15 km autour de 
Montbrison

02 
Le C-Briant, zone de 
loisir la Bruyère 
42600 SAVIGNEUX 

04 77 74 99 40 
montsduforez@
o2.fr

Montbrison et ses alentours 
proches

ADMR 
La Roselière, 17 
Allée des Mésanges  
42600 SAVIGNEUX 

04 77 24 54 73 
mssavigneux@
fede42.admr.org

Montbrison, Savigneux, 
Champdieu, Precieux, Saint-
Paul-D'uzore

SÉNIORS 
COMPAGNIE 

49 Avenue 
Henri Planchet 
42340 VEAUCHE  

06 89 57 45 92 
noemie.narce@
senior-compagnie.fr  

Montbrison, Veauche, Feurs, 
Andrezieux, Saint-Just-Saint 
Rambert,  Montbrison, 
Saint-Etienne, Saint-Galmier, 
Rivas, plaine du Forez

P.A 
MULTISERVICE

74 Avenue 
d'Andrézieux  
42340 VEAUCHE 

06 08 43 68 98 
p.amultiservice42@
gmail.com

Plaine du Forez, Monts du 
Lyonnais, 20 km en périphé-
rie de Chazelles sur Lyon

ADMR
LES MONTAGNES 
FORÉZIENNES 

14 rue Felix 
Bourlionne  
42440 VETRE-SUR 
-ANZON

04 77 24 75 96 
msmontagnes
foreziennes@
fede42.admr.org

Cervieres, La-Chamba, 
La-Cote-en-Couzan, La-
Chambonie, Noiretable, 
Saint- Didier-sur-Rochefort,  
La-Vetre-sur-Anzon, Saint-
Priest-la-Vetre, La-Valla

SAAD
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Késako ? 
L'Auxiliaire de Vie Sociale est un 
professionnel qui accompagne 
les personnes fragilisées ou 
dépendantes dans leur vie 
quotidienne. Il intervient 
principalement à domicile mais 
peut également être amené à 
travailler en établissement. 

 Pour qui ? 
L'AVS peut intervenir à tout âge. 
Il travaille auprès de différentes 
populations vulnérables, telles que : 

•	 Les personnes âgées en perte 
d'autonomie,  

•	 Les personnes en situation de 
handicap,  

•	 Les personnes malades ou en 
convalescence.  

Comment ?  
En fonction de la personne chez qui il intervient, l’auxiliaire de vie prépare 
des repas, entretient le logement, assiste la personne. Il peut également 
faire les courses, accompagner la personne lors de sorties…  
L'observation des conditions de vie de la personne permet de transmettre 
des informations utiles à l'entourage ou aux personnels soignants 
intervenant auprès d'elle.  

L’auxiliaire de vie sociale est 
un acteur clé du soutien à 

domicile ! 

Pourquoi ? 
Son rôle est essentiel pour : 

•	 Maintenir et améliorer l'autonomie des 
personnes dans leur environnement.  

•	 Favoriser l’inclusion en les accompagnant 
dans leur vie sociale, leurs loisirs et leurs 
activités quotidiennes. 

•	 Améliorer la qualité de vie, en apportant 
un soutien moral. 

AUXILIAIRE DE VIE SOCIALE (AVS)AUXILIAIRE DE VIE SOCIALE (AVS)
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Aides humaines à domicile

Services de Soins Infirmiers À Domicile : SSIAD 

Les Services de Soins Infirmiers À Domicile interviennent à domicile 
pour dispenser des soins aux personnes âgées et aux personnes en 
situation de handicap.  Ils assurent également une coordination avec 
les autres intervenants médicaux et paramédicaux.   
Les Services de Soins Infirmiers À Domicile sont généralement 
composés d’une équipe pluridisciplinaire, incluant un infirmier 
coordinateur et des aides-soignants. 
Cette orientation se fait sur prescription médicale. 

SSIAD
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Aides humaines à domicile
SSIAD

Structure Adresse Téléphone / mail

SSIAD 
AMAD  SOINS

18 Rue Clément Ader 
42160 ANDREZIEUX- 
BOUTHEON

04 77 36 48 29 
ssiad@amad-loire.fr

SSIAD ZAC Champbayard 
 42130 BOEN SUR LIGNON 

04 77 97 75 44
ssiad@hl-boen.fr

SSIAD
Hôpital local, 
10 Rue de la Charité
 42140 CHAZELLES SUR LYON

04 28 23 19 82 
ssiad.chazelles@chmdl.fr

SSIAD 
DES MONTAGNES 
DU MATIN

205 Chemins des 
Entrepreneurs  
42110 EPERCIEUX-SAINT- 
PAUL 

04 77 27 23 52 
hthomas@fede42.admr.org

SSIAD 
DES MONTAGNES 
DU MATIN

1 Rue de Minimes 
 42110 FEURS 

04 77 27 29 15
mbouchet@fede42.admr.org

SSIAD 
CH DU FOREZ 

25 Boulevard de la Préfecture 
BP 219
42605 MONTBRISON

04 77 96 72 20 
ssiad.montbrison@ch-forez.fr 

SSIAD 
DE LA PLAINE

Plénitude, 
446 Rue de Riou  
42210 MONTROND LES BAINS

04 77 06 90 43
ssiadlaplaine@fede42.admr.org

SSIAD
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Aides humaines à domicile

Structure Adresse Téléphone / mail

SSIAD DES 
MONTAGNES DU 
MATIN

6 Rue Denis Boulanger  
42360 PANISSIERES 

04 77 28 65 43
mcouble@fede42.admr.org 

SSIAD DE 
L’HÔPITAL 
MAURICE ANDRÉ

50 Route de Cuzieu  
42330 SAINT-GALMIER 

04 77 36 05 78 
sophie.martins@hopital-saint-
galmier.fr

SSIAD HAUT 
FOREZ ET FOREZ 
SUD

88 Route de Marols  
42560 SAINT-JEAN- 
SOLEYMIEUX

04 77 76 72 71 
ssiadhautforezstjean@fede42.
admr.org

SSIAD ADMR AIX 
URFÉ FOREZ

96 Boulevard de L'Astrée 
1er étage 
42430 SAINT-JUST-EN- 
CHEVALET 

04 77 65 10 75 
pbadouard@fede42.admr.org

SSIAD

Maison des Services 
52 Chemin de l'Hôpital 
69930 SAINT-LAURENT-DE-
CHAMOUSSET 

04 78 19 07 04 
siad.st-laurentcham@                         
fede69.admr.org

SSIAD
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Aides humaines à domicile

Structure Adresse Téléphone / mail Secteur d’intervention

ADENE 
65 rue de la Tour 
42000 SAINT-
ETIENNE

04 77 49 12 12
s.goudard@                     
groupe-adene.com

Montbrison, Feurs, 
Veauche, Chazelles-sur-
Lyon, Boën sur Lignon

HAD SANTÉ À 
DOMICILE

8 rue Léo 
Lagrange
42270 SAINT- 
PRIEST-EN-JAREZ

04 77 32 20 62
iimbert@santeadom.fr

Montbrison, Feurs, 
Veauche, Chazelles-sur-
Lyon, Boën sur Lignon

Hospitalisation À Domicile : HAD 

L’Hospitalisation À Domicile permet d’assurer des soins médicaux et 
paramédicaux continus et coordonnés. Elle se différencie des autres 
soins à domicile par la complexité et la fréquence des actes. Cette 
orientation se fait sur prescription médicale. 

HAD
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Aides humaines à domicile

Equipes Spécialisées Alzheimer : ESA 
Les Équipes Spécialisées Alzheimer (ESA), également appelées ESAD, 
accompagnent des personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer ou 
d’une pathologie apparentée, diagnostiquée à un stade léger à modéré. 
Un plan de soins personnalisé est élaboré en fonction des besoins du 
bénéficiaire, en lien avec ses proches, pour permettre de maintenir ou 
améliorer l’autonomie de la personne aidée et sa qualité de vie chez elle. 
L’ESA propose jusqu’à 15 séances consécutives par an, à raison d’une 
séance hebdomadaire d’une heure, au domicile de la personne aidée. 
Cette orientation se fait sur prescription médicale. 

ESA

Structure Adresse Téléphone / mail

ESAD 
ADMR 
DU FOREZ 

Plénitude, 446 rue de Riou  
42210 MONTROND LES BAINS

04 77 39 06 33
gpeuriere@fede42.admr.org 
esadforez@fede42.admr.org

ESAD 
ADMR ANTENNE 
DU ROANNAIS 

98 Route de Pommiers 
42260 SAINT-GERMAIN-LAVAL 

04 77 66 49 42 / 06 02 14 12 42 
esadroannais@fede42.admr.org

ESAD 
DES MONTS DU 
LYONNAIS

60 Rue des Rameaux
69590 SAINT-SYMPHORIEN- 
SUR-COISE

04 78 19 07 04 
esad@chmdl.fr
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Aides matérielles et portage repas

Dispositifs médicaux
Il existe de nombreux équipements permettant à chacun de rester 
autonome dans ses activités quotidiennes. Ces dispositifs médicaux 
peuvent être des aides techniques, technologiques ou numériques.

Ces équipements visent à améliorer le confort et la sécurité au 
quotidien. (fauteuils roulants, les tabourets de douche, les coussins de 
positionnement, les lampes à détection de mouvements etc.).

Pour aider au choix du matériel le plus adapté à chaque situation, 
il est possible de consulter un ergothérapeute, qui vous fera des 
préconisations spécifiques. Les kinésithérapeutes peuvent également 
intervenir pour vous conseiller sur les aides techniques liées à la 
mobilité et à la rééducation physique. 

Les pharmaciens et les revendeurs spécialisés sont des interlocuteurs 
importants pour l’achat de ces équipements.

DISPOSITIFS 
MEDICAUX
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Aides matérielles et portage repas
DISPOSITIFS 
MEDICAUX

Structure Adresse Téléphone / mail Secteur 
d’intervention

EGLV MÉDICAL 8 Rue Paul Bert 
42510 BALBIGNY

04 77 26 45 66 
eglv-medical@orange.fr

20 à 30 km 
autour de 
Balbigny, 
secteur Tarare

LABBE 
MÉDICAL 

74 Rue de Clermont  
42130 BOEN SUR 
LIGNON

04 77 24 28 87 
Labbemedical42@orange.fr

20 km autour 
de Boën

DISTRI CLUB 
MÉDICAL

5 Faubourg 
Saint-Antoine  
42110 FEURS

04 77 26 14 62 
feurs@districlubmedical.com

15 km autour 
de Feurs

MB DIFFUSION 
TECHNICIEN 
DE SANTÉ

13 Avenue de Saint-
Etienne
42600 MONTBRISON

06 31 31 39 87 
dcm42@orange.fr Le Forez

CAP VITAL 
SANTÉ

63 Route de Cottance 
42660 PANISSIERES

09 83 53 58 88 
panissieres.capvitalsante@
laposte.net

MATERGO

1 Chemin de 
Goutteland
42610 SAINT-ROMAIN-
LE-PUY

04 77 24 22 26
contact@matergo.fr

Département 
de la Loire

OBJECTIF 
SANTÉ

2A Rue de l'Artisanat 
42600 SAVIGNEUX

04 77 96 04 40 
contact@objectif-sante.net

Département 
de la Loire

DISPOSITIFS 
MEDICAUX
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Késako ? 
L’ergothérapeute est un 
professionnel de santé 
paramédical, intervenant sur 
prescription médicale.  

 Pour qui ? 
L’ergothérapeute intervient à tout âge, du 
nourrisson à la personne âgée, avec des 
approches adaptées. 

Pourquoi ? 
Il aide à maintenir et améliorer l’autonomie des personnes âgées en tenant 
compte de leurs capacités physiques, cognitives et de leur environnement. Il 
favorise l’indépendance par la rééducation, la mise en place d’activités adaptées 
centrées sur le quotidien, et l’aménagement de l’environnement.  

Comment ?  
L’ergothérapeute effectue un bilan global 
pour évaluer la préhension, la force, la 
sensibilité et la mobilité, ainsi que la capacité 
à réaliser les activités de la vie quotidienne 
(toilette, repas, marche, loisirs). 
Une visite au domicile permet d’identifier 
les besoins d’aménagement, d’assurer la 
sécurité, et de prévenir les risques de chute. 
L’ergothérapeute intervient également pour 
une bonne utilisation du fauteuil. 
En favorisant l’implication active de la 
personne dans les séances, l’ergothérapeute 
lui permet de retrouver davantage de 
facilités et de plaisir à accomplir certaines 
tâches du quotidien, de manière autonome, 
tout en respectant ses capacités. 

Rééducation et stimulation cognitive 
Adaptation de l’environnement et aides techniques

ERGOTHÉRAPEUTEERGOTHÉRAPEUTE
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Aides matérielles et portage repas

.
Téléassistance
La téléassistance à domicile permet de sécuriser les personnes âgées 
qui vivent à domicile. 

En cas de problème, la personne peut contacter une plateforme 
téléphonique joignable 24 heures sur 24 et 7 jours sur 7. Si nécessaire, 
le professionnel contactera les proches et/ou les secours. Certains 
prestataires proposent également la géolocalisation et le détecteur de 
chute. 
D’autres établissements peuvent fournir ce service (banques, 
assurances, mutuelles...). 

TELEASSISTANCE

Rééducation et stimulation cognitive 
Adaptation de l’environnement et aides techniques
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Aides matérielles et portage repas

Structure Adresse Téléphone / mail

AMAD 
AIDE ET
ACCOMPAGNE-
MENT

18 Rue Clément Ader  
42160 ANDREZIEUX- 
BOUTHEON

04 77 36 48 29 
contact@amad-loire.fr

EGLV MEDICAL 8 Rue Paul Bert
42510 BALBIGNY

04 77 26 45 66
eglv-medical@orange.fr

LABBE MÉDICAL 74 Rue de Clermont 
42130 BOEN SUR LIGNON

04 77 24 28 87 
Labbemedical42@orange.fr

DISTRI CLUB 
MÉDICAL

5 Faubourg Saint Antoine 
42210 FEURS

04 77 26 14 62
 feurs@districlubmedical.com

PLEIADES SCOP 7 Faubourg Saint Antoine 
42110 FEURS

07 71 43 22 89
teleassistance@pleiades42.fr

PRÉSENCE VERTE
120 Rue des Chantiers du 
Beaujolais 
69400 LIMAS

04 74 07 88 85 
rhone-alpes@presenceverte.fr

MB DIFFUSION 
TECHNICIEN DE 
SANTÉ

13 Avenue de Saint Etienne  
42600 MONTBRISON

06 31 31 39 87 
dcm42@orange.fr

SÉNIORLAND Pré de l'âne 
42130 MONTVERDUN

06 30 34 66 13 
mathilde4236@hotmail.fr

TELEASSISTANCE
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Aides matérielles et portage repas

Structure Adresse Téléphone / mail

CAP VITAL SANTÉ 63 Route de Cottance 
42360 PANISIERES

09 83 53 58 88 
panissieres.capvitalsante@laposte.net

LES MENUS 
SERVICES

1 Rue Jean Baptiste Lully 
42230 ROCHE LA MOLIERE

04 81 16 11 45 
saint-etienne@les-menus-services.
com

ELEA LOIRE
46 Rue de la Télématique 
Le Polygone 
42000 SAINT-ETIENNE

04 77 54 88 88
 j.ligier@elea-loire.fr

TÉLÉASSISTANCE 
SÉRÉNITÉ

29 Rue de la Convention
42000 SAINT-ETIENNE

04 71 57 86 14 
contact@teleassistanceserenite.com

Amaelles AIMV 30 Rue de la Résistance 
42004 SAINT-ETIENNE

04 77 43 26 26 
teleassistance@aimv.org

ABC SERVICES À 
LA PERSONNE

1 Rue Maurice André 
42330 SAINT-GALMIER

04 22 91 22 95
hanane.beniere@abc-sap.org

OBJECTIF SANTÉ 2A Rue de l'Artisanat 
42600 SAVIGNEUX

04 77 96 04 40 
contact@objectif-sante.net

FILIEN ADMR
7 Rue Alfred Sauvy
55430 BELLEVILLE SUR 
MEUSE

03 29 86 86 95 
sofie@filien.com

TELEASSISTANCETELEASSISTANCE
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Aides matérielles et portage repas

Portage de repas
Il est possible de bénéficier d’un service de portage de repas à 
domicile. Dans ce cas, les menus sont choisis à partir d’une proposition 
communiquée par le service, ainsi que le nombre de repas souhaités. 
Ces repas peuvent être parfois adaptés aux besoins en cas de régime 
particulier (régime sans sel ou diabétique par exemple). Les repas 
sont ensuite livrés sous forme de plateaux-repas.  
Ce service peut être proposé par les collectivités territoriales, 
les traiteurs, les restaurateurs,  les EHPAD... mais aussi par les 
prestataires ci-après. 

PORTAGE DE REPAS
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Structure Adresse Téléphone / mail Secteur d’intervention

AMAD AIDE 
ET ACCOMPA-
GNEMENT

18 Rue Clément Ader  
42160 ANDREZIEUX-
BOUTHEON

04 77 36 48 29 
contact@                  
amad-loire.fr

Communes d'intervention 
limitées à Saint-Just-Saint 
Rambert, Andrézieux, 
Saint-Cyprien, Bonson, 
Veauche, Sury-le-Comtal, 
Saint-Marcellin-en-Forez, 
Saint-Romain-le-Puy et 
communes avoisinantes 
dont Montbrison

EHPAD
ZA de Champbayard 
42130 BOEN SUR 
LIGNON

04 77 97 75 25 
sec.compta@                 
hl-boen.fr

Boën-sur-Lignon et ses 
alentours

RÉSIDENCE 
AUTONOMIE 
‘L’ASTRÉE’

13 Rue Jean Bapstite 
David 
42130 BOEN SUR 
LIGNON

04 77 24 24 46 
residence@boen.fr Boën-sur-Lignon

FAMILLES 
RURALES DE 
CHALMAZEL

16 Rue de la Mairie 
42920 CHALMAZEL-
JEANSAGNIERE

04 77 24 89 88 
famillesrurales42920 
@orange.fr

Chalmazel-Jeansagnière et 
ses environs

ADMR

Maison des services 
205 Chemin des 
Entrepreneurs 
42210 EPERCIEUX- 
SAINT-PAUL

04 77 28 18 54 
msbalbigny@                
fede42.admr.org

Bussières, Balbigny, 
Nervieux, Mizérieux, 
Néronde

LA TABLE 
RONDE

4 rue Victor de 
Laprade 
42210 FEURS

04 77 26 24 92
latablerondetraiteur@
orange.fr

Forez

PLEIADES 
SCOP

7 Faubourg Saint- 
Antoine 
42210 FEURS

07 71 43 22 90
portagerepasforez@               
pleiades42.fr

Forez et Roannais

ADMR 1 place de la Mairie 
42600 LÉZIGNEUX

04 77 51 81 61
adm42@                 
fede42.admr.org

Lézigneux et ses environs

PORTAGE DE REPAS
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Aides matérielles et portage repas

Structure Adresse Téléphone / mail Secteur d’intervention

AUX MÉLANGES 
DES SAVEURS

12 Rue Simon 
Boyer 
42600 
MONTBRISON

04 77 58 34 78 
auxmelangesdes-
saveurs@gmail.
com

Montbrison et alentours

ADMR

554 Rue Adams 
42210 
MONTROND LES 
BAINS

04 77 36 16 99 
info.fede42@
fede42.admr.org

Tout le département de 
la Loire, dont secteur du 
Forez

SÉNIORLAND
Pré de l'Âne  
42130 
MONTVERDUN

06 30 34 66 13 
mathilde4236@
hotmail.fr

Montverdun et alentours 
proches

BERNE TRAITEUR
44 Rue République 
42360 
PANISSIÈRES

09 86 28 05 93 
bernesebastien5@
bbox.fr

Sur Panissières 
uniquement  

LES MENUS 
SERVICES

1 Rue Jean 
Baptiste Lully  
42230 ROCHE LA 
MOLIÈRE 

04 81 16 11 45 
saint-etienne@les-
menus-services.
com

Saint-Etienne, plaine 
du Forez, Montbrison, 
Saint-Galmier, Firminy, 
Saint-just-Saint-Rambert, 
Saint-Chamond et 
beaucoup d'autres 
communes

LES PIERRES 
FOLLES

61 Rue du Vieux 
Lavoir  
42810 ROZIER EN 
DONZY

04 77 26 49 81 
lespierresfolles@
orange.fr

Rozier en Donzy, 
Civens, Pouilly les Feurs, 
Cottance

CÉLINE CHARRIÈRE 
TRAITEUR 

141 Coursière 
de Zigaud  
42110 SAINT- 
BARTHELEMY-
LESTRA

07 63 05 11 82 
rvcc42@outlook.fr

Feurs, Salt en Donzy, 
Valeilles, Virigneux, 
Haute Rivoire, Saint- 
Martin-Lestra, Saint- 
Barthélémy-Lestra...en 
fonction de la demande. 

PORTAGE DE REPAS
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Aides matérielles et portage repas

Structure Adresse Téléphone / mail Secteur d’intervention

ADMR 
USSON EN 
FOREZ

25 Avenue Paul 
Doumer
42380 SAINT-BONNET-
LE-CHATEAU

04 77 50 76 10 
msusson@                      
fede42.admr.org

Gumières, Saint-Bonnet-
le-Château et leurs 
alentours

FAMILLES 
RURALES 
JAREZ EN 
LYONNAIS

7 Place de l'église  
42320 SAINT-CHRISTO-
EN JAREZ

04 77 06 95 34 
fr.jarezenlyonnais@
orange.fr

Canton de Chazelles sur 
Lyon

HÔPITAL 
MAURICE 
ANDRÉ 

50 route de Cuzieu 
42330 SAINT-GALMIER

04 77 36 05 00 
direction@                                       
hopital-saint-galmier.fr

Saint-Galmier, Veauche, 
Cuzieu, Chamboeuf

ADMR 
VALS D'AIX ET 
D'ISABLE

98 route de Pommiers 
42260 SAINT-
GERMAIN-LAVAL

04 77 65 57 50 
msvalsdaixetdisable@
fede42.admr.org

Saint-Germain-Laval et ses 
alentours

ADMR 
DES 
MONTAGNES  
FOREZIEN-
NES

14 Rue Felix 
Bourlionne 
42440 SAINT-JULIEN- 
LA-VETRE

04 77 51 81 61 
adm42@                             
fede42.admr.org

Saint-Julien-la-Vetre et ses 
alentours

TRAITEUR ET 
SAVEURS

21 rue Colombet Solle 
42170 SAINT-JUST- 
SAINT-RAMBERT

04 77 52 08 37 
contact@                        
traiteur-et-saveurs.fr

Saint-Just-Saint-Rambert

L'ATELIER DU 
CUISINIER

191 Traverse de 
Grange Église 
69590 SAINT- 
SYMPHORIEN-SUR 
COISE

06 19 06 95 84 
atelier4269@gmail.
com

Plaine du Forez, Monts du 
Lyonnais, Saint-Etienne

Ô PLATEAU 
DES SAVEURS

8 Rue Grenette 
42450 SURY LE 
COMTAL

06 32 65 70 79 
oplateaudessaveurs@
outlook.com

Sury le Comtal, Bonson, 
Saint-Cyprien, Saint- 
Marcellin-en-Forez, 
Saint-Romain-le-Puy, 
Saint-Georges-Haute-
Ville, Boisset-Saint-Priest, 
Margerie Chantagret et 
d’autres communes sur 
demande.

PORTAGE DE REPAS
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Késako ? 
Le diététicien est un 
professionnel de santé 
spécialisé dans l’alimentation 
et la nutrition.

 Pour qui ? 
Un diététicien peut intervenir auprès 
de tous, que ce soit dans une démarche 
préventive, ou en adoptant une approche 
plus ciblée selon des besoins spécifiques. 

Comment ?  
En tenant compte de leurs besoins nutritionnels et de leurs goûts, un diététicien 
peut aider les personnes à adapter leur alimentation. Il peut, entre autres, les 
conseiller de manière personnalisée sur :  
•	 Le contenu de leurs repas,  
•	 La texture des aliments,   
•	 La répartition des prises alimentaires.  

L’alimentation est un déterminant majeur de la santé et du bien vieillir. 
« Que chaque repas soit un moment de plaisir ! »

Pourquoi ? 
Le diététicien intervient pour plusieurs raisons 
essentielles telles que : 

•	 Prévention des maladies et amélioration de la 
santé,  

•	 Éducation nutritionnelle sur l’importance de 
l’alimentation dans le quotidien pour favoriser 
une meilleure qualité de vie, 

•	 Accompagnement personnalisé : le diététicien 
propose des conseils adaptés aux besoins 
individuels dans un contexte culturel, en 
tenant compte des goûts, des souhaits,  et des 
contraintes de chacun. 

DIÉTÉTICIEN.NEDIÉTÉTICIEN.NE



L’alimentation est un déterminant majeur de la santé et du bien vieillir. 
« Que chaque repas soit un moment de plaisir ! »
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Accueils de jour 

L’accueil de jour s’adresse aux personnes âgées de plus de 60 ans 
atteintes de la maladie d’Alzheimer ou d’une maladie apparentée. Les 
personnes âgées peuvent y être accueillies une à deux journées par 
semaine. 
Fréquenter un accueil de jour permet de préserver leur autonomie, 
grâce aux activités adaptées proposées. Ces temps passés hors du 
domicile, contribuent également à rompre l’isolement et à permettre 
aux proches de dégager du temps pour leurs propres occupations et 
du répit. 
Ce service est payant mais, une prise en charge peut être demandée 
auprès de la Maison Loire Autonomie. 

Les demandes d’admission doivent en général sur le site ViaTrajectoire 
cf. page 54. 

ACCUEILS DE JOUR
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Structure Adresse Téléphone / mail

ACCUEIL DE JOUR 
‘LES MÛRIERS’ 
AMAD SOINS

18 Rue Clément Ader 
42160 ANDREZIEUX 
BOUTHEON

04 77 36 48 29 
adj@amad-loire.fr

ACCUEIL DE JOUR  
‘L’ÉVEIL D’ASTRÉE’

ZA de Champbayard 
42130 BOEN SUR LIGNON

04 77 97 75 43 
leveildastree@hl-boen.fr

ACCUEIL DE JOUR 
‘LES MOTS BLEUS’

10 Rue de la Charité
42140 CHAZELLES SUR LYON

04 28 23 19 86 / 04 28 23 18 20  
adj.chazelles@chmdl.fr

ACCUEIL DE JOUR 
‘CARPE DIEM’

26 Rue Camille Pariat
42110 FEURS

04 77 27 54 20 
accueildejour.carpediem@
ch-forez.fr

ACCUEIL DE JOUR 
VOLUBILIS

33, Rue du Faubourg de la 
Croix 
42600 MONTBRISON 

04 77 58 95 03 
volubilis-montbrison@orange.fr

ACCUEIL DE JOUR 
‘PLÉNITUDE’ ADMR

446 Rue du Riou 
42210 MONTROND LES BAINS

04 77 02 08 28 / 06 47 71 89 80 
aj-plenitude@fede42.admr.org

ACCUEIL DE JOUR 
‘AU FIL DES SAISONS’

63 Avenue Bellevue
42540 SAINT-JUST-LA-PENDUE

04 77 63 89 53
accueildejour@ch-stjustlp.fr

ACCUEIL DE JOUR 
‘LES HORTENSIAS’

11 Route de Chambles
42170 SAINT-JUST-SAINT-
RAMBERT

04 77 36 33 03
accueildejour@mrl-42.fr

ACCUEIL DE JOUR 
‘LES MONTS ET 
VERMEIL’

189 Avenue de la Libération 
69590 SAINT-SYMPHORIEN- 
SUR-COISE

06 43 17 69 95
adj@chmdl.fr

ACCUEIL DE JOUR 
ADMR ‘LE SÉQUOÏA’

5 Place de l'Église 
42550 USSON EN FOREZ

04 77 25 62 45 
lesequoia@fede42.admr.org

ACCUEILS DE JOURACCUEILS DE JOUR
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Késako ? 
Le psychomotricien est un professionnel 
de santé paramédical qui agit sur 
prescription d’un médecin. 

 Pour qui ? 
Il peut intervenir du nourrisson 
à la personne âgée bien que ses 
interventions diffèrent.  

Pourquoi ? 
ll travaille sur l’harmonie du corps, du psychisme et de l’affectif pour maintenir 
l’autonomie tout en veillant à préserver ou retrouver un bien-être psycho-corporel. 
En quelques mots, il peut participer à :  

Comment ?  
Il réalise un bilan psychomoteur basé sur la compréhension de la personne dans 
sa globalité, afin de mettre en avant de ses potentialités et identifier ses difficultés.  
L’outil principal du psychomotricien en séance, c’est lui-même ! Il peut utiliser des 
supports variés, choisis en fonction des intérêts de la personne, de ses capacités 
actuelles et des objectifs définis :  

Ainsi, sous des apparences de “jeux”, la personne devient actrice de sa séance, 
prend plaisir à s’impliquer et pourra faire de réels progrès.  
C’est le regard global porté par le psychomotricien et l’intention qu’il met dans sa 
pratique, qui lui permet de répondre aux objectifs de la prise en soin.  

Autant de façon agréable d’aborder une 
problématique parfois lourde ! 

PSYCHOMOTRICIEN.NE

•	 Diminuer sa peur de 
chuter, 

•	 Accepter son corps 
vieillissant, 

•	 Réguler ses émotions, 

•	 Prendre confiance en 
ses capacités,

•	 Enrichir son lien social, 
•	 Exploiter ses « savoir-

faire ». 
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Hébergements temporaires
L’hébergement temporaire permet aux personnes qui vivent 
à domicile de pouvoir ponctuellement avoir recours à un 
hébergement en établissement ou en accueil familial. Il permet 
également à leurs proches de pouvoir s’absenter momentanément 
et passer le relais. 
Des aides existent pour financer en partie ces séjours. 

Les demandes d’admission doivent en général sur le site 
ViaTrajectoire cf. page 54. 

HÉBERGEMENTS 
TEMPORAIRES
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Structure Adresse Téléphone / mail

EHPAD 
‘LES TERRASSES’

3 Rue Blaise Pascal 
42160 ANDREZIEUX- 
BOUTHEON

04 77 55 02 77 
secretariat@ehpad-lesterrasses.fr

EMEIS 33 bis Rue du 8 Mai 1945 
42510 BALBIGNY

04 77 27 28 54 
balbigny@emeis.com

EHPAD 535 Rue Aristide Briand 
42510 BUSSIERES

04 77 27 45 00 
contact@ehpad-bussiere.fr

EHPAD 26 Rue Camille Pariat 
42110 FEURS

04 77 27 64 20 
ehpad.feurs@ch-forez.fr

EHPAD 19 Chemin du Coin 
42480 LA FOUILLOUSE

04 77 30 10 24 
accueil@lapraniere.fr

EHPAD 
‘LES MONTS DU 
SOIR’

22 Rue du Faubourg de la 
Croix  
42600 MONTBRISON 

04 77 96 72 02 
accueil-monts-du-soir@               
groupe-sos.org

PLENITUDE
446 Rue du Riou
42210 MONTROND LES 
BAINS

04 77 89 26 54
ht-plenitude@fede42.admr.org

EHPAD 2 Rue de la République 
42590 NEULISE

04 77 64 61 01 
secretariat@ehpad-neulise.fr

HÉBERGEMENTS 
TEMPORAIRES
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HÉBERGEMENTS 
TEMPORAIRES

Structure Adresse Téléphone / mail

EHPAD SAINT 
JOSEPH

6 Montée du Champ de Foire 
42111 SAINT-DIDIER-SUR- 
ROCHEFORT

04 77 97 91 37 
maisacc.stjoseph@wanadoo.fr

MAISON D'ACCUEIL
31 Chemin des Danses 
42170 SAINT-JUST-SAINT- 
RAMBERT

04 77 52 48 45 
accueil@ehpad-accueil.fr

RÉSIDENCE EMEIS
2 Place Gapiand 
42170 SAINT-JUST-SAINT 
RAMBERT

04 77 55 47 07 
stjust@emeis.com

MAISON DE 
RETRAITE DE LA 
LOIRE

11 Route de Chambles 
42170 SAINT-JUST-SAINT 
RAMBERT

04 77 36 31 36 
pole.accueil@mrl-42.fr

EHPAD 
ADMR ‘LES BLEUETS’

Rue des Soeurs Florines 
42680 SAINT-MARCELLIN- EN- 
FOREZ

04 77 52 93 18 
lesbleuets@fede42.admr.org

RESIDENCE 
AUTONOMIE 
‘LE CLOS SAINT-
ROMAIN’
AMAD 
HEBERGEMENT

27 Rue de Terland
42610 SAINT-ROMAIN-LE-PUY

04 51 26 24 25
hebergement@amad.loire.fr

HÉBERGEMENTS 
TEMPORAIRES
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Késako ? 
La masso-kinésithérapie est une discipline 
de santé, une science clinique et un art, 
centrée sur le mouvement et l’activité de 
l’humain. 
La masso-kinésithérapie, exercée dans un 
but thérapeutique ou non, intervient à 
partir d’un diagnostic kinésithérapique, 
notamment au moyen de techniques 
manuelles et instrumentales. Elle favorise 
la santé, la bonne forme physique et le 
mieux-être des personnes. 

 Pour qui ? 
Le kinésithérapeute, acteur 
de santé publique et de 
prévention, prévient et soigne 
de la naissance jusqu’à la fin 
de vie. 
Il accompagne les personnes 
à toutes les étapes de la vie, 
pour les aider à prévenir les 
maladies et à les traiter quand 
elles sont présentes.

Référence :  
Ordre des masseurs-kinésithérapeutes. Fiche Métier du Kinésithérapeute. 

Pourquoi ? 
Dans le champ thérapeutique, à 
partir de la prescription médicale, le 
kinésithérapeute établit un bilan des 
capacités et déficiences et fixe avec 
le patient les objectifs au moyen d’un 
programme adapté de rééducation. 
Les kinésithérapeutes, professionnels du 
soin, mais également de la prévention, 
ont un champ d’action très large dans ce 
domaine. 
Ils contribuent ainsi de façon décisive à 
la prévention de la perte d’autonomie. 

MASSO-KINÉSITHÉRAPEUTE
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Accueil familial

L’accueil familial est une solution d’hébergement pour les 
personnes âgées qui ne peuvent ou ne veulent plus vivre chez elles, 
momentanément ou définitivement. L’accueil familial constitue 
une alternative à l’hébergement en établissement. 
Vous pouvez vous adresser au service de l’accueil familial de votre 
département (Service de l’accueil familial du département de la 
Loire à Saint Etienne : 04 77 49 92 01). 

ACCUEIL FAMILIAL
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ENSEIGNANT.E EN ACTIVITÉ PHYSIQUE ADAPTÉE (EAPA)

Késako ? 
L’EAPA est un 
professionnel du 
sport intervenant 
dans le domaine de 
la santé. 

 Pour qui ? 
Pour toutes les personnes ayant un niveau d’activité 
physique réduit ! Le champ d’intervention est très 
large : des enfants aux adultes en situation de 
handicap ou de personnes âgées très faiblement 
actives pour lesquelles il s’agit surtout de se mettre 
en mouvement.  

Pourquoi ? 
Les objectifs sont multiples ! L’activité physique est bonne pour le cœur, le 
corps et l’esprit. 

Comment ?  
Basket, tennis, vélo, pétanque, danse… 
l’EAPA rend accessible les activités 
physiques et sportives, ludiques ou 
artistiques en tenant compte des 
capacités, des besoins et des attentes 
de chacun pour que la personne 
bouge davantage. 

Être et rester actif en prenant du plaisir ! 
Toute activité physique est bonne pour la santé.

•	 Réduit le risque de 
maladies cardiaques

•	 Réduit le diabète de 
type II

•	 Réduit le risque de 
cancer

•	 Réduit le risque de 
chute

•	 Améliore la santé et 
la solidité des os

•	 Augmente la force 
et la fonction 
musculaire

•	 Améliore le sommeil
•	 Améliore l’équilibre

Référence : Barbin JM, Camy J, Communal D, Fodimbi M, Perrin C, Vergnault, M. 2016. Référentiel d’activité et 
de compétences de l’Enseignant en Activité Physique Adaptée. Société Française des Professionnels en Activité 
Physique Adaptée. Paris.  

Activité physique ≠ sport
L’activité physique se définit 
comme tout mouvement du corps, 
il peut s’agir de se déplacer, de 
réaliser des tâches ménagères 
ou du jardinage, ou de faire de la 
gymnastique !
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Résidences autonomie

Les résidences autonomie sont des ensembles de logements pour 
les personnes âgées associés à des services collectifs, souvent 
construites à proximité des commerces, des transports et des 
services. Certaines aides financières peuvent exister selon votre 
situation (ex :  l’allocation logement et/ou l’Allocation Personnalisée 
Autonomie cf. page 56…). 

Les demandes d’admission doivent en général sur le site 
ViaTrajectoire cf. page 54. 

RÉSIDENCES 
AUTONOMIE
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Structure Adresse Téléphone / mail

RÉSIDENCE 
AUTONOMIE 
‘L'ASTRÉE’ 

13 Rue Jean Baptiste David 
42130 BOEN SUR LIGNON

04 77 24 24 46 
residence@boen.fr

RÉSIDENCE 
‘LE SEQUOIA’

187 Route de Montbrison 
42600 CHAMPDIEU

06 75 00 16 96 
contact@residence-lesequoia.fr

MAPA
‘LE DOMAINE DE 
MARIE’

8 Rue de l'Eglise  
42111 LA VALLA SUR 
ROCHEFORT

04 77 97 95 33 
bureau@mdrlavalla.fr

RESIDENCE 
FONTBERLAND

5 Allée de Fontberland
 42600 LEZIGNEUX

06 24 85 44 40 
residence.fontberland@                
gmail.com

RÉSIDENCE SENIORS 
DES COMTES DU 
FOREZ

2 Impasse de Rigaud 
42600 MONTBRISON 

04 77 96 07 80 
residenceseniors@                                
ville-montbrison.fr

RÉSIDENCE 
MUTUALISTE
L'ARC EN CIEL

4 Rue Denis Boulanger 
42360 PANISSIERES

04 77 28 72 66 
residence-mutualiste-arcenciel@
mutualite-loire.com

MARPA DU PRIEURÉ 155 Impasse Salle de la Fête
42260 POMMIERS EN FOREZ

06.74.77.32.68 / 04.77.68.52.11
marpaduprieure@gmail.com

RÉSIDENCES 
AUTONOMIE
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Structure Adresse Téléphone / mail

RÉSIDENCE 
‘SAINT CHARLES’

5 Place Lagnier 
42380 SAINT-BONNET-LE 
CHATEAU

04 77 50 55 00 
contact@chsaintbonnet.fr

RÉSIDENCE 
AUTONOMIE 
‘LE CLOS POMMIER’
AMAD HÉBERGEMENT

20 B Rue du Docteur Guinard 
42680 SAINT-MARCELLIN-EN- 
FOREZ

04 69 35 05 74 
clospommier@amad-loire.fr

RÉSIDENCE 
AUTONOMIE 
‘LE CLOS SAINT- 
ROMAIN’
AMAD HÉBERGEMENT

27 Rue de Terland 
42610 SAINT-ROMAIN-LE-PUY

04 51 26 24 25 
hebergement@amad-loire.fr

RÉSIDENCE 
‘LES JACOLINES’

16 Chemin des Petites Sagnes 
42450 SURY LE COMTAL

04 77 30 84 16 
accueil@residence-jacoline.fr

RÉSIDENCES 
AUTONOMIE
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Résidences services

Les résidences services sont des ensembles de logements adaptés aux 
seniors. Elles proposent un complément de services à la carte de façon 
collective et à domicile comme la concierge, restauration, ménage, 
transport... Elles offrent aussi des activités de loisirs et de détente. 
Les demandes d’admission se font directement auprès de chaque 
structure. 

RÉSIDENCES 
SERVICES
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Structure Adresse Téléphone / mail

RÉSIDENCE SENIORS 
ESPACE ET VIE 
ANDRÉZIEUX

2 Rue Claudius Juquel
42160 ANDREZIEUX- 
BOUTHEON

04 77 91 66 00
direction.andrezieux@
espaceetvie.fr

RESIDENCE SENIORS
OVELIA 
‘LES DEMEURES DU 
FOREZ’

4 Avenue Jean Martouret
42160 ANDREZIEUX- 
BOUTHEON

06 58 46 82 95
cmenu@ovelia.fr

RÉSIDENCE 
DOMITYS

213 Chemin de Letra
42210 MONTROND LES BAINS

06 17 81 54 95
sandrine.epitalon@domitys.fr

SÉNIORLAND 
RÉSIDENCE SÉNIORS

798 Chemin du Canal 
42130 MONTVERDUN

06 08 01 84 62 
frederique@grouperochette.com

RÉSIDENCE SENIORS 
‘LA VILLA LESTRA’

107 Chemin de l'Étang
42110 SAINT-MARTIN-LESTRA

06 99 23 12 09 
la.villa.lestra@gmail.com

RÉSIDENCES 
SERVICES
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Petites Unités de Vie : PUV 
Ce sont des structures de petite capacité (environ 20 résidents) qui 
accueillent des personnes âgées avec un niveau de dépendance faible 
ou moyen. 

PUV
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Structure Adresse Téléphone / mail

MAISON D'ACCUEIL 
‘LES THUYAS’

125 Rue du Chevalard 
42110 MIZERIEUX

04 77 28 12 65
direction.lesthuyas@horizonia.fr

MAPA ADMR 
‘LES PETITES 
BRUYÈRES’

87 Rue du Tilleul
42810 ROZIER EN DONZY

04 77 28 08 68
lespetitesbruyeres@                     
fede42.admr.org

MAPA 
‘LE COLOMBIER’

2 Rue des Rives du Lignon
42890 SAIL SOUS COUZAN

04 77 96 83 00
lecolombier@fede42.admr.org

MAPA 
‘CHANTEPIERRE’

118 Rue des Lumières
42122 SAINT-MARCEL-DE- 
FELINES

04 77 63 24 64
mapafelines@fede42.admr.org

MARPA 
‘LA SAUVETERRE’

20 Impasse de la Sauveterre  
42260 SAINT-MARTIN-LA- 
SAUVETE

04 77 62 24 58 
marpalasauveterre@orange.fr

RESIDENCE 
MUTUALISTE ACCÈS 
DE VILLENEUVE 

201 Coursière de Cottance 
42110 SALVIZINET

04 77 28 17 14
residence-mutualiste-acces@
mutualite-loire.com

PUV PUV
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EHPAD

Etablissements d’Hébergement pour Personnes Âgées 
Dépendantes : EHPAD 

Les EHPAD (établissements d’hébergement pour personnes âgées 
dépendantes) sont des maisons de retraite médicalisées qui proposent 
un accueil permanent. Ils sont destinés aux personnes de plus de 60 ans, 
sauf dérogation d’âge, nécessitant une aide et des soins au quotidien. 
Certaines aides financières peuvent exister selon votre situation (ex :  
l’allocation logement et/ou l’Allocation Personnalisée Autonomie... cf. 
page 56). 

Les demandes d’admission doivent en général sur le site ViaTrajectoire 
cf. page 54. 

Hébergement dans une Unité de Vie Protégée au sein 
d’un EHPAD : UVP
Les Unités de Vie Protégée accueillent des personnes âgées 
diagnostiquées avec la maladie d’Alzheimer ou une pathologie 
apparentée, présentant des troubles modérés du comportement, ainsi 
que des risques de fugue et de déambulation. L’équipe soignante est 
spécifiquement formée pour l’accompagnement et la prise en charge 
de ces troubles. 
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EHPAD

Structure Adresse Téléphone / mail Unité de Vie 
Protégée

EHPAD 
‘LES TERRASSES’

3 Rue Blaise Pascal
42160 ANDREZIEUX- 
BOUTHÉON

04 77 55 02 77 
secretariat@
ehpad-lesterrasses.fr

Oui

EMEIS 33 Bis Rue du 8 Mai 1945 
42510 BALBIGNY

04 77 27 28 54 
balbigny@emeis.com Oui

RÉSIDENCE 
MUTUALISTE 
‘L'ADRET’

91 Chemin de la Forêt 
42210 BELLEGARDE EN 
FOREZ

04 77 54 47 18 
residence-mutualiste-ladret@
mutualite-loire.com

Oui

EHPAD 
‘LA CLAIRIÈRE DU 
LIGNON’

ZA de Champbayard 
42130 BOEN SUR 
LIGNON

04 77 97 75 25 
direction@hl-boen.fr Oui

EHPAD 
‘JEAN 
MONTELLIER’

535 Rue Aristide Briand 
42510 BUSSIÈRES

04 77 27 45 00 
contact@ehpad-bussiere.fr Non

EHPAD 
‘PIERRE DE LA 
BÂTIE’

57 Rue de l'Hospice 
42600 CHAMPDIEU

04 77 97 11 16 
idec.mrc42600@orange.fr Non

EHPAD
 ‘AU CHAPEAU 
DES JOURS 
HEUREUX’

10 Rue de la Charité 
42140 CHAZELLES SUR 
LYON

04 28 23 18 20 
direction@chmdl.fr Oui

EHPAD
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Structure Adresse Téléphone / mail Unité de Vie 
Protégée

EHPAD 26 Rue Camille Pariat 
42110 FEURS

04 77 27 64 20 
ehpad.feurs@ch-forez.fr Non

EHPAD 
‘LA CHENERAIE’

9 Chemain du 
Bouchat 
69610 HAUTE RIVOIRE

04 74 26 44 60 
direction@chmdl.fr Oui

EHPAD
‘LA PRANIÈRE’ 19 Chemin du Coin 

42480 LA FOUILLOUSE
04 77 30 10 24 
accueil@lapraniere.fr Oui

EHPAD 
‘LES MONTS DU 
SOIR’

22 Rue du Faubourg 
de la Croix  
42600 MONTBRISON 

04 77 96 72 02 
accueil-monts-du-soir@
groupe-sos.org

Oui

VILLAGE DU 
MATIN CALME

744 Route de Chalain 
42130 MONTVERDUN

04 77 97 72 50 
infirmiere@
grouperochette.com

Non

EHPAD
2 Rue de la 
République 
42590 NEULISE

04 77 64 61 01 
secretariat@
ehpad-neulise.fr

Oui

EHPAD 
DU RIEU PARENT

1 Rue Rieu Parent 
42440 NOIRETABLE

04 77 24 70 40 
direction@
ehpad-noiretable.com

Non

EHPAD
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EHPAD

Structure Adresse Téléphone / mail Unité de Vie 
Protégée

EHPAD 
‘LE FIL D'OR’

12 Allée des 
Lauriers 
42360 PANISSÈRES

04 77 28 65 19 
contact@ehpad-panissieres.fr Oui

EHPAD 
‘SAINT-JOSEPH’

6 Montée du 
Champs de Foire 
42111 SAINT- 
DIDIER-SUR- 
ROCHEFORT

04 77 97 91 37 
maisacc.stjoseph@wanadoo.fr Non

EHPAD 

5 Place Lagnier  
42380 SAINT-
BONNET-LE 
CHATEAU 

 04 77 50 55 00
contact@chsaintbonnet.fr Oui

EHPAD 
‘MAURICE ANDRÉ’

50 Route de 
Cuzieu 
42330 SAINT- 
GALMIER

04 77 36 05 00 
direction@
hopital-saint-galmier.fr

Oui

EHPAD
 ‘AMITIÉ’

108 Rue Jean 
Boyer 
42260 SAINT- 
GERMAIN-LAVAL

04 77 65 40 49 
contact@ehpadsgl.fr Non

EHPAD
 ‘SAINT LOUIS’

11 Avenue Louis 
Thiollier 
42570 SAINT-
HÉAND

04 77 30 41 14 
accueil@ehpadsaintheand.fr Non

EHPAD
‘L'ÉTOILE DU 
SOIR’

166 Route de 
Marols
42560 SAINT-JEAN- 
SOLEYMIEUX

04 77 76 71 66 
administration@ehpad-sjs.fr Oui

EHPAD
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Structure Adresse Téléphone / mail Unité de Vie 
Protégée

EHPAD 

63 Avenue de 
Bellevue
42540 SAINT-JUST-LA 
PENDUE

04 77 63 20 41 
secretariat@ch-stjustlp.fr Non

EMEIS RÉSIDENCE
2 Place Gapiand 
42170 SAINT-JUST- 
SAINT-RAMBERT

04 77 55 47 07 
stjust@emeis.com Oui

EHPAD 
MAISON D'ACCUEIL

31 Chemin des 
Danses 
42170 SAINT-JUST- 
SAINT-RAMBERT

04 77 52 48 45 
accueil@ehpad-accueil.fr Non

MAISON DE 
RETRAITE DE LA 
LOIRE

11 Route de Chambles 
42170 SAINT-JUST- 
SAINT-RAMBERT

04 77 36 31 36 
pole.accueil@mrl-42.fr Oui

EHPAD 
‘MELLET 
MANDARD’ 

1 Rue Crozet Verot 
42170 SAINT-JUST- 
SAINT-RAMBERT 

04 77 52 71 50 
accueil@mellet-mandard.fr Oui

EHPAD 
‘LE GRAND JARDIN’

270 Chemin de 
l'Hôpital  
69930 SAINT-
LAURENT-DE- 
CHAMOUSSET

04 74 01 66 66 
coralie.bernard@chmdl.fr Non

EHPAD ADMR 
‘LES BLEUETS’

Rue des Sœurs Florine 
42680 SAINT- 
MARCELIN-EN-FOREZ

04 77 52 93 18 
lesbleuets@fede42.admr.org Non

EHPAD
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Structure Adresse Téléphone / mail Unité de Vie 
Protégée

EHPAD 
257 Avenue de la 
Libération 
69590 SAINT- 
SYMPHORIEN-SUR- COISE

04 78 19 07 00 
direction@chmdl.fr Non

EHPAD 4 Rue des Ecoles
42550 USSON EN FOREZ

04 77 50 60 06
contact@ehpadusson.fr Non

EHPAD 
‘LES JACINTHES’

41 Rue du Souvenir 
42780 VIOLAY

04 74 63 95 95 
accueil@ehpadviolay.fr Non

EHPAD
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	� DÉPARTEMENT
Le Département de la Loire a créé un guichet unique d’accompagne-
ment pour répondre aux besoins des personnes âgées et des per-
sonnes en situation de handicap, la Maison Loire Autonomie (MLA). 

La Maison Loire Autonomie cf. page 55 est le service du département 
qui instruit, évalue et délivre les différentes aides aux personnes âgées 
et personnes handicapées. 

	¾ LES AIDES 
L’ APA (Allocation Personnalisée d’Autonomie) permet de financer avec 
la participation des bénéficiaires, en fonction de leur revenu, les aides 
nécessaires pour leur permettre de rester à leur domicile. Elle contribue 
également au soutien des aidants. Cette aide porte notamment sur : 

•	 Des aides humaines avec intervention d’une aide à domicile 

•	 Les services et aides matérielles : 
•	 	L’installation d’une téléassistance 
•	 	Le portage de repas 
•	 	Les protections pour incontinence 

•	 L’aménagement du logement (travaux, aides techniques) 

•	 Les structures d’accueil : La participation aux frais de séjour dans 
une structure d’accueil de jour ou d’accueil temporaire autorisée. 

L’APA est soumise à conditions de ressources et de dépendance. La 
dépendance est mesurée par la grille AGGIR. Les personnes évaluées 
du GIR 1 à 4 sont éligibles à l’APA. Pour les GIR 5 et 6, vous pouvez 
solliciter votre caisse de retraite qui propose des offres de service 
spécifiques (CARSAT, MSA, FPE, CMCAS, CNRACL). 

La Maison Loire Autonomie étudie votre demande. Votre dossier 
comporte une instruction administrative et une évaluation 
médicosociale. Cette évaluation permet d’élaborer un plan d’aide 
adapté à vos besoins. 



Autres aides

57

	¾ APA ÉTABLISSEMENT 
Si vous êtes hébergé(e) dans un EHPAD, l’APA peut couvrir une partie 
du tarif dépendance fixé par l’établissement. 

 

	¾ AIDE SOCIALE À L’HEBERGEMENT PERSONNES ÂGÉES 

Cette prestation s’adresse aux personnes âgées de plus de 60 ans 
résidant dans un établissement d’hébergement habilité à l’aide sociale 
et dont les revenus ne permettent pas de régler leurs frais de séjour. 
Cette prestation implique un recours sur succession et le reversement 
des ressources.

Pour raide sociale à l’hébergement PERSONNES HANDICAPÉES, 
s’adresser à la Maison Loire Autonomie. 

	¾  AUTRES PRESTATIONS 
•	 CMI : Carte Mobilité Inclusion regroupant la carte de stationnement, 

de priorité ou d’invalidité. 

• Si vous avez plus de 60 ans et que vous faites une demande d’APA, 
la demande de CMI sera à renseigner dans ce même formulaire.  

• Si vous avez plus de 60 ans sans besoin de l’APA ou moins de 60 
ans, la demande de CMI se fera auprès de la MDPH. 

•	 PCH : la Prestation de Compensation du Handicap est une aide 
destinée à financer les besoins liés à la perte d’autonomie des 
personnes en situation de handicap de moins de 60 ans. 

▶ Pour vos demandes, contacter la MLA 

Tous les formulaires existent en ligne sur :

www.loire.fr/aide et services/seniors
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	� MAIRIES 
Les CCAS (Centres Communaux d’Action Sociale) sont en charge 
de l’action sociale dans les communes. Lorsqu’il n’y a pas de CCAS, 
notamment dans les communes de moins de 1 500 habitants, 
c’est directement à la mairie qu’il convient de s’adresser ou à 
l’intercommunalité si elle dispose d’un centre intercommunal d’action 
sociale (CICAS).  

Source :  www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr 

	� CAISSES DE RETRAITE 
Si vous êtes retraité, votre caisse de retraite peut vous proposer des 
informations, des conseils et des activités pour votre retraite. 

Elle peut également vous accompagner si vous avez besoin d’un 
accompagnement à domicile ou si vous faites face à une situation 
exceptionnelle (sortie d’hospitalisation, décès de votre conjoint…). 

Source :  www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr 

Ce peut être le cas par certaines mutuelles et assurances dépendance.

	� ASSOCIATIONS LOCALES 
De nombreuses associations se sont créées au fil du temps pour 
répondre aux difficultés que la perte d’autonomie peut engendrer 
pour les personnes âgées et leurs proches. 

Elles peuvent être des soutiens précieux, ponctuellement ou au long 
cours, pour de nombreux aspects : soutien administratif, soutien moral, 
organisation d’activités adaptées à la perte d‘autonomie... 

Source :  www.pour-les-personnes-agees.gouv.fr 
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Centre Hospitalier du Forez

Le pôle de gériatrie 
Le pôle de gériatrie du Centre Hospitalier du Forez offre une prise en 
charge complète de la personne âgée : 

•	 Des services d’hospitalisation bénéficiant de l’intervention de 
spécialistes de la gériatrie ainsi que des consultations spécialisées 
: un centre mémoire de territoire (CEBEG), un service de court 
séjour gériatrique, des services médicaux et de réadaptation 
(SMR). 

•	 Une unité mobile de gériatrie (UMG). 

•	 Un établissement d’hébergement de personnes âgées 
dépendantes (EHPAD) qui dispose d’une Unité d’Hébergement 
Renforcée (UHR). 

•	 Deux lits d’hébergement temporaire. 

•	 Un accueil de jour. 

Le Centre Hospitalier du Forez est également l’établissement porteur 
et animateur de la filière gériatrique de territoire dénommée Filière         
« Personnes âgées » du Forez. 
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Le centre mémoire de territoire  : CEBEG
(Centre d’Évaluation et de Bilan En Gérontologie)

Le centre mémoire de territoire (CEBEG) permet de diagnostiquer et 
prendre en charge les troubles neurocognitifs des patients de plus de 
65 ans. 

Ce centre comporte trois types d’activités différentes : 

•	 Une activité de consultation mémoire de diagnostic réalisée en 
hôpital de jour.

•	 Une activité de consultation de mémoire de suivi. 

•	 Une activité d’hôpital de jour de SMR (soins médicaux de 
réadaptation). 

Le suivi assuré par ce service permet d’estimer l’impact de l’évolution 
de la maladie sur la vie à domicile, d’ajuster les traitements et le plan 
d’aide à domicile. 
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Centre Hospitalier du Forez

L’unité mobile de gériatrie : UMG
L’objectif de l’UMG est de repérer les patients fragiles et par ses 
propositions d’actions, de prévenir une décompensation amenant à 
la dépendance. 

L’Unité Mobile de Gériatrie est composée d’une équipe 
pluridisciplinaire : médecin gériatre, infirmière, psychologue, 
assistante sociale. Elle intervient auprès des patients de plus de 75 ans 
hospitalisés au niveau des services du Centre Hospitalier du Forez, ainsi 
que des résidents des EHPAD du territoire et à domicile afin d’apporter 
une expertise médico-psycho-socio-environnementale nécessaire à 
une prise en charge globale de la personne âgée. 

La demande d’intervention doit émaner d’un médecin. 

La permanence téléphonique gériatrique
Une permanence téléphonique gériatrique est rattachée à l’Unité 
Mobile de Gériatrie du Centre Hospitalier du Forez. Des gériatres sont 
à la disposition des médecins libéraux et médecins coordonnateurs 
pour répondre à une problématique et bénéficier d’une expertise 
gériatrique. L’objectif est d’éviter une hospitalisation d’urgence en 
bénéficiant de l’orientation la plus adaptée. 

La permanence est ouverte du lundi au vendredi de 9 h à 18 h. 
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L’Equipe Mobile de Psycho Gériatrie : EMPG
L’EMPG a pour objectif un travail de prévention et de diagnostic psycho-
gériatrique. 

Elle intervient auprès des personnes de plus de 65 ans pour :

•	 Evaluer les troubles mentaux chez la personne âgée dans son 
environnement.

•	 Apporter un avis psychiatrique à visée diagnostique et /ou thérapeutique.

•	 Traiter la souffrance psychique.

•	 Orienter vers des consultations spécialisées.

•	 Contribuer à l’élaboration d’un projet de soin et du projet de vie.

•	 Participer à l’organisation de la sortie du patient âgé hospitalisé en 
collaboration avec les acteurs de terrain (HDJ, CMP, Cliniques, médecins 
traitants, IDEL…).

•	 Evaluer les bénéfices des préconisations mises en œuvre et réajuster le 
plan d’aide en fonction des besoins.

La demande d’intervention doit émaner d’un médecin. 
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L’Unité Mobile de Soins Palliatifs : UMASP
L’UMASP intervient comme consultant et comme « conseiller » en soins 
palliatifs auprès des équipes soignantes. Elle propose conseils et soutiens 
sur les aspects somatiques, psychologiques, socio familiaux et spirituels. 

Le territoire de l’UMASP lui est propre et peut être distinct des autres unités 
mobiles.

Les locaux sont situés sur chacun des sites du Centre Hospitalier du Forez :

Le Centre de Ressources Territorial : CRT
Le Centre de Ressources Territorial a pour objectif de permettre aux 
personnes âgées de vieillir chez elles le plus longtemps possible, grâce à un 
accompagnement renforcé à domicile cf. pages 4-5.
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Merci à tous les acteurs du domicile !

« Que vous soyez proche aidant ou professionnel, votre 
accompagnement, que ce soit à travers vos soins ou votre présence 
auprès des personnes âgées, fait une réelle différence dans leur vie 

quotidienne ».

Retrouvez ce livret ainsi que toutes les informations relatives au 
Centre de Ressources Territorial sur le site du 

Centre Hospitalier du Forez :

www.ch-forez.fr


